
                                                               Taneční konzervatoř, Nejedlého 3, Brno 
                                            15.04.2024  19.04.2024  od do 

 Pondělí 15.4.2024 

 polévka Žampionový krém (A: 01,03,07,09) 

 oběd 1 Sekaná, bramborová kaše, kompot, zdravá tyčinka (A: 01,03,07,09) 

 oběd 2 Šopský salát, pečivo, zdravá tyčinka (A: 01,03,06,07) 

 večeře I. Rizoto s krůtím masem, okurek (A: 07,09) 
  
 Úterý 16.4.2024 

 polévka Dýňová s batáty (A: 01,07,09) 

 oběd 1 Penne s krůtím masem, špenátem a smetanou, ovoce (A: 01,07,09) 

 oběd 2 Hovězí na leču, kuskus, ovoce (A: 01,03,07,09) 

 večeře I. Zeleninový salát s kousky grilované ryby, pečivo (A: 01,03,04,06,07) 
  
 Středa 17.4.2024 

 polévka Rajčatová s rýží (A: 01,07) 

 oběd 1 Pečené kuře s rýží, červená řepa (A: 01,07) 

 oběd 2 Křenová omáčka, uzené maso, knedlík, ovoce (A: 01,03,07) 

 večeře I. Tortilla s masovo-zeleninovou směsí, zdravá tyčinka (A: 01,03,06,07,08) 
  
 Čtvrtek 18.4.2024 

 polévka Krkonošská zelňačka (A: 01,07,09,12) 

 oběd 1 Těstovinový salát s tuňákem a zeleninou, ovoce (A: 01,04,07) 

 oběd 2 Vepřové na paprice, tarhoňa, ovoce (A: 01,07) 

 večeře I. Zeleninový salát se šunkou a vejcem, pečivo (A: 01,03,06,07) 
  
 Pátek 19.4.2024 

 polévka Gulášová (A: 01) 

 oběd 1 Mexická pánev, chléb, ovoce, mléko (A: 01,07,09) 

 oběd 2 Bramborové šišky s mákem, ovoce, mléko (A: 01,03,07) 
  
 Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 

 Seznam alergenů: 01 Obiloviny obsahující lepek 07 Mléko 
 03 Vejce 08 Ořechy, mandle, pistácie 
 04 Ryby 09 Celer 
 06 Sójové boby (sója) 12 Oxid siřičitý a siřičitany 

  
  
 Ilona Řičánková, ved. ŠJ                                                    Čapková Jiřina, ved. kuch. 

Změna jídelníčku vyhrazena, zvláště ovoce a zeleniny.  


